TURNGALA

YA fimi beyo,r;d hm:ts

"*’? "\ S

Presseinformation 29.10.2025

Faszinierendes Programm: ,Hairhanging”, Einrad-Artistik und
Rhythmische Sportgymnastik vom Feinsten bei der TurnGala

18 Vorstellungen der beliebten Familien-Show in 12 Stadten Baden-Wiirttembergs

Das Publikum bei der Tournee der TurnGala , Beyond Limits” darf gespannt sein und sich freuen: Die
beliebte Familien-Show Uber die Jahreswende bis in den Januar hinein bietet einmal mehr eine
attraktive und spektakulare Mischung aus Sport, Akrobatik, Turnen, Artistik und Musical. Prasentiert
wird das rund zweieinhalbstiindige Programm vom Badischen Turner-Bund (BTB) und dem
Schwabischen Turnerbund (STB), die wiederum zahlreiche internationale Sportler, Artisten und
Kinstler verpflichtet haben.

Premiere ist, wie schon in den vergangenen Jahren, in Villingen-Schwenningen, wo am 28. Dezember
2025 der Start der insgesamt 18 Auftritte des Ensembles erfolgt. Bis zum Ende der Schulferien im
Januar sind dann in zwolf 12 Stadten des Landes Kurzweil und Entspannung, aber auch Dramatik und
Hochspannung garantiert. Drei absolute Hohepunkte bieten der Einrad-Artist Dustin Waree, die 20
Jahre junge Kiinstlerin Alina Hryshkova mit ihrer ,Hairhanging“-Nummer sowie die Rhythmische-
Sportgymnastik-Gruppe der TSG Soflingen.

Mit ,,Rock and Roll im Gepack reist Dustin Waree auf dem Einrad an“, so schrieb eine Zeitung, und
tatsachlich beweist der Artist, Entertainer, Musiker und Artist in cooler Dynamik und mit jugendlichem
Charme, dass ein Balanceakt mehr als nur Kérperbeherrschung ist. Die Welt liegt ihm zu FiiRen, wenn
er zum Gesang ansetzt oder seinen Adonis-Kérper ins Rampenlicht stellt. Die Sonnenbrille auf der Nase
und ein Dauergrinsen im Gesicht — Dustin Waree wirkt unglaublich locker und hat die Zuschauer rasch
auf seiner Seite, wenn er auf seinem Einrad die Treppen hoch und runter hiipft — auch riickwarts oder
mit verbundenen Augen! Seine dynamische Einrad-Show zieht alle in den Bann, begeistert und bleibt
unvergesslich.

Uber 100 Jahre alt: Beim ,Hairhanging” schwebt die Kiinstlerin an ihren Haaren durch die Luft

Seit ihrer Kindheit traumte Alina Hryshkova von Bewegung, Kraft und Ausdruck und fand all das in der
Zirkuskunst. Mit zehn Jahren begann sie, nahm an Talent-Shows teil und wurde immer besser. Bei der
TurnGala zeigt Alina so genanntes ,, Hairhanging”, kombiniert mit einem Luftring — eine von ihr selbst
entwickelte Kunst. Jede Bewegung ist prazise einstudiert, jede Figur Ausdruck von Eleganz und Mut.
Ihr Markenzeichen: Ein spektakuldrer Spagat zwischen dem ebenfalls aufgehangten Reifen und ihren
Haaren, den bislang niemand sonst gewagt hat. Wer sie live erlebt, spirt sofort: Hier trifft
atemberaubende Artistik auf pure Leidenschaft. Alina Hryshkova begeistert mit einer Kunst, die bereits
in den 20er Jahren ein wahrer Trend war, dann aber lange nicht mehr auf den Biihnen auftauchte. Der
Begriff ,Hairhanging” verrat, dass sie einzig und allein an ihren Haaren in der Luft ,schwebt”. Die 20-
Jahrige zeigt die ganz alte Kunst auf eine moderne, frische Art: Sie lasst sich an ihrem Haarschopf an
einem Seil emporziehen und prasentiert eine fantastische Luftakrobatik.
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Trainiert von der 26-maligen Deutschen Meisterin in der Rhythmischen Sportgymnastik und
Olympiateilnehmerin von 1996, Magdalena Brzeska, zeigt die RSG-Gruppe der TSG Soflingen (bei Ulm)
auch in diesem Jahr, wie Anmut und Prazision zu einer olympischen Kunstform verschmelzen. Eine
Einzelgymnastin und eine Gruppe prdsentieren bei der TurnGala flieBende Bewegungen mit Keulen,
Reifen und Bandern. Jede Bewegung ist prazise abgestimmt, jede Figur Ausdruck von Eleganz und
perfekter Kérperspannung. Wer diese Darbietung erlebt, sieht nicht nur absolute Kérperbeherrschung,
sondern spirt auch die Leidenschaft, mit der die Athletinnen ihren Sport leben.

Die Rhythmische Sportgymnastik ist die leistungssportorientiere Form der Wettkampfgymnastik und
verbindet Bewegung und Musik bei gleichzeitiger Handhabung eines Geréts, zum Beispiel Ball, Band,
Reifen, Keulen oder Seil. RSG ist vor allem durch tanzerische und akrobatische Elemente
gekennzeichnet und erfordert in hohem MalR Kérperbeherrschung und Konzentration und wird immer
mit Instrumentalmusik ausgeubt.

Kartenbestellungen fir alle Veranstaltungsorte sind unter www.turngala.de moglich. Tickets gibt es
auch telefonisch unter 0711/490 92-101 oder an allen Easy-Ticket Vorverkaufsstellen.

Tickets flr alle Spielorte in Baden (Konstanz, Freiburg und Baden-Baden) sind direkt beim Badischen
Turner-Bund liber das Bestellformular oder telefonisch unter 0721/1815-55 erhiltlich.

Preise:
Kategorie 1: 45 Euro // Kategorie 2: 40 Euro // Kategorie 3: 31 Euro

Hinweise: Kinder und Jugendliche zwischen sechs und 14 Jahre bekommen eine ErmaRigung in Hohe
von 25 Prozent. Kinder unter sechs Jahre haben freien Eintritt, sofern sie keinen Sitzplatz
beanspruchen. Tickets sind von Umtausch und Riickgabe ausgeschlossen.

Bei Rollstuhlfahrern hat die Begleitperson freien Eintritt. Rollstuhlpldtze kénnen ausschlieRlich unter
0711/490 92-100 gebucht werden.

Eine sitzplatzgenaue Buchung von Tickets mit Gruppenrabatt (ab zehn Personen) oder GYMCARD-
Rabatt ist unter den oben genannten Moglichkeiten buchbar. Eine Kombination aus beiden Rabatten
ist ausschlieBlich unter 0711/490 92-100 méglich.

Stationen in Baden-Wiirttemberg:
28. Dezember 2025 (So.), Villingen-Schwenningen, 18:30 Uhr

29. Dezember 2025 (Mo.), Tlibingen, 18:30 Uhr
30. Dezember 2025 (Di.), Konstanz, 14:00 und 18:30 Uhr
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http://www.turngala.de/
https://www.badischer-turner-bund.de/veranstaltungen/turngala/bestellformular
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. Januar 2026 (Do.), Aalen, 14:00 und 18:30 Uhr

. Januar 2026 (Fr.), Freiburg, 14:00 und 18:30 Uhr

. Januar 2026 (Sa.), Goppingen, 14:00 und 18:30 Uhr

. Januar 2026 (So.), Baden-Baden, 13:30 und 18:30 Uhr
. Januar 2026 (Mo.), Ulm, 18:30 Uhr

. Januar 2026 (Di.), Ludwigsburg, 16:30 Uhr

. Januar 2026 (Do.), Ravensburg, 18:30 Uhr

. Januar 2026 (Fr.), Heilbronn, 18:30 Uhr

10. Januar 2026 (Sa.), Stuttgart, 14:00 und 18:30 Uhr
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Pressekontakt:
Christine Buschette, christine.buschette@stb.de | Tel.: 0711 - 490 92 154 | Mobil: 0159 - 044 067 13

Presseakkreditierung: Interessierte Journalisten kénnen sich tGber den Link
https://link.stb.de/47WbzSE im Vorfeld der TurnGala akkreditieren.

Weitere Informationen:
Website www.turngala.de | Instagram @turngala deutschland | Facebook @turngala.de
Bildmaterial zur redaktionellen Nutzung wird auf Anfrage gerne zugesandt.
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